NOVINKA leto$niho ro¢niku KARNEVAL CHUTI 2016

Souté? pro amatérské kuchare a hoteliéry ,, MILUJEME JIDLO“

PRIPRAVA A SOUTEZNi UKOLY

Soutézici se mezi sebou utkaji ve trojicich
Ukolem soutéZicich bude pFipravit pokrm, kde hlavnimi surovinami je:

= Veprova panenka

=  Kureci prsa

=  Filet z kapra
K pfipravé pokrm0 soutézici pouZije jen jednu hlavni surovinu, kterou si vybere
K pfipraveé findlniho vyrobku pouZije potraviny, které si vybere ze surovin z ,MYSTERY BOXU"
To provede v 10 minutovém intervalu, véetné pfipravy pracovisté
Po uplynuti 10 minut sdéli poroté a navstévniklim nazev pokrmu, ktery bude pfipravovat a
stru¢ny technologicky postup pfipravy — tepelné Gpravy
Zacina s pripravou pokrmu pro 4 osoby a ¢as je stanoven na 45 minut
V tomto Case soutézici pracuje sdm bez pomoci druhé osoby
Vysledkem prace soutézicich po uplynuti uvedeného casu je servis a vydej 4 porci pokrmu ve
stejné velikosti, pfipraveného z tajnych surovin. Soutézici timto prokazuji svou znalost
gastronomického uméni a kucharské techniky
Jedna porce bude naservirovana poroté, zbyvajici 3 porce pozvanym hostlim

Cely soutézici akt se uskutecni na festivalu pred zraky navstévnika.

PRAVIDLA:

Vybaveni kucharského studia zajisti organizator festivalu, véetné planku
Drobné kucharské vybaveni a pracovni pomUcky. Ochranné obleceni pro soutézici zajisti
organizator festivalu
Soutézici si nezajistuji Zzadné potraviny, mimo specialniho koreni (zdkladni kofeni bude
k dispozici) — vSechny potravinarské polozky zajisti poradatel
Hodnotici porota je slozena z odbornikl, pozvanych host( a navstévniku
Hodnoceni bude provadéno bodové, verejné.
Hodnoti se:
=  Poutziti vhodnych surovin a soulad
= Vhodna kombinace
= Napad
= Dovednost
= Vzhled a chut pokrmu
Cilem je, jak si soutézici poradi se surovinou
Kdo nasbira nejvice bodd, stava ses vitézem. Vitéz obdrZi pozvani k navstéveé predniho hotelu
v rdmci Moravskoslezské sekce AHR CR. V3ichni zG€astnéni dostanou pozornost generalniho
partnera firmy LAMART



SoutézZici se mezi sebou utkaji ve trojicich a vybirat si muZete z nasledujicich ¢asu.

Patek Sobota Nedéle
11:45-12:45 | 11:45 - 12:45 11:45 - 12:45
13:45-14:45 | 13:45 - 14:45 13:45 - 14:45
15:45 - 16:45 | 15:45 - 16:45

Pro prihlaseni prosim kontaktujte:

Denisa Jezkova, Dis.
Email: denisa.jezkova@cerna-louka.cz



mailto:denisa.jezkova@cerna-louka.cz

