Výstava a veletrh Bydlení / Moderní žena - doprovodný program

PÓDIUM V PAVILONU A
Pátek 31. října

10.30 – 11.30
ukázková prezentace dekorací ze zeleniny a ovoce - umění carvingu

12.00 – 13.00
ukázková prezentace slavnostní tabule s vánoční tematikou - umění stolování 

13.45 – 14.45
ukázková prezentace floristických vazeb z klasických i netypických materiálů 


- umění aranžování

15.00 – 15.15
ukázka pole dance - umělecké taneční vystoupení u tyče

15.30 – 16.30
aranžerská prezentace špendlení

Sobota 1. listopadu

10.00 – 10.30
módní přehlídka - Elegantní dámská konfekce
11.00 – 11.30
módní přehlídka - Kožené modely
12.30 – 13.00
módní přehlídka - Večerní šaty (1. část)



módní přehlídka - Svatební šaty (2. část)
13.30 – 14.00
módní přehlídka - Elegantní dámská konfekce

14.30 – 15.00
módní přehlídka - Kožené modely

15.30 – 16.00
módní přehlídka - Večerní šaty (1. část)



módní přehlídka - Svatební šaty (2. část)
16.30 – 17.00
módní přehlídka - Elegantní dámská konfekce
Neděle 2. listopadu

10.00 – 10.30
módní přehlídka - Elegantní dámská konfekce

10.30 – 10.45
ukázky pole dance - umělecké taneční vystoupení u tyče
11.00 – 11.30
módní přehlídka - Kožené modely

12.30 – 13.00
módní přehlídka - Večerní šaty (1. část)



módní přehlídka - Svatební šaty (2. část)

13.30 – 14.00
módní přehlídka - Elegantní dámská konfekce

14:00 – 14:15
ukázka pole dance - umělecké taneční vystoupení u tyče
14.30 – 15.00
módní přehlídka - Kožené modely

15.30 – 16.00
módní přehlídka - Večerní šaty (1. část)



módní přehlídka - Svatební šaty (2. část)

16.00 – 16:15
ukázka pole dance - umělecké taneční vystoupení u tyče

16.30 – 17.00
módní přehlídka - Elegantní dámská konfekce

PŘEDNÁŠKOVÝ SÁL V PAVILONU A
Pátek 31. října

15.30 – 16.30
přednáška gynekologa a sexuologa MUDr. Pavla Turčana (centrum Mediol): 


Hormonální léčba, nebo přírodní doplňky? Premenstruační syndrom, přirozené 


otěhotnění, klimakterium

Sobota 1. listopadu

09.30 – 10.30
přednáška MUDr. Jiřího Pumprly: Vanquish: Tuků se zbavísh! Estetická 



medicína bez skalpelu
10:45 – 11:45
přednáška bylinkářky Mgr. Jarmily Podhorné (Naděje): Bylinky a jejich vliv 


na ženu
13:15 – 14:15
přednáška Ing. Luďka Šarmana (Walramcom s.r.o.): Zdravé tuky - využití 


Omega 3 v životě ženy (vývoj dětí, hubnutí, chronické nemoci)

15:15 – 16:15
přednáška Ing. Jany Kubínové: Vliv posilovacího cvičení a úpravy 



životosprávy na redukci tuku v těle
