Nastroj 6.1.5
Dotaznik 4: Postoje a vnimani rizika

A1 Zaskrtni policko, které nejlépe odpovida tomu, co si myslis o nasledujicich vétach ohledné uziva-
ni nelegalnich drog.

1 2 3 4
silny souhlas nesouhlas silny
souhlas nesouhlas
a) UZivani drog mazZe byt pfijemna ginnost. O O O O
b) Mlady &lovék by nikdy nemél zkou$et drogy. O O O O
c) Jen malo véci je nebezpe&néjsich nez experimenty O O O O
s drogami.
d) Uzivat drogy je legrace. O O O O
e) Spousta vé&ci je rizikovéjsich nez zkouset drogy. O ] O O
f) Kazdy, kdo drogy vyzkousi, toho pozdéji lituje. O O O O
g) Zakony ohledné nelegélnich drog by se mély zpfisnit. [ O O O
h) Uzivani drog patii k nejzavaznéj$im problémm v CR O O O O
i) Drogy lidem pomahaji poznat Zivot naplno. O O O O
i) Ve $kole by nds méli udit, jaka realna rizika jsou O O O O
s uzivanim drog spojena.
k) Policie by neméla otravovat mladé, ktefi experimentuji [ O O O
s drogami.
I) Experimentovat s drogami znamend vzdat se kontroly [ O O O

nad svym Zivotem.

A2 Procti si nasledujici vyroky a rozhodni, ktery z nich je podle tebe pravdivy nebo nepravdivy.

1 2

pravdivy nepravdivy
a) Vétsina lidi stejné starych jako ja koufi cigarety. O O
b) V nasi zemi koufi cigarety neceld polovina dospélych. O O
c) Po vykoufeni cigarety se zvy$uje krevni tlak. O O
d) Pfi koufeni vdechuje$ hodné toxickych latek. O O
e) Mladi vétsinou koufi, protoze koufi jejich vrstevnici. O O
f) V pivu a viné je stejny obsah alkoholu. O |
g) Ze vsech drog se nejvice zneuzivd alkohol. O O
h) Pro zdravi plodu je $patné, kdyZ t&hotné Zeny piji alkohol. O O
i) Vé&tdina dospélych pije alkohol kazdy den. O O
j) Uginek alkoholu se u kazdého &lovéka lisi. O O
k) Mladi lidé mohou pomoci pratelim prestat O O

uzivat drogy.

[) VétSina mladych kouii hasi§ nebo marihuanu. [l O
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A3 Nasleduje seznam latek nebo cinnosti, na kterych se lidé mohou a nemusi stat zavislymi. Souhla-

si$, ze jsou navykové?

a) cigarety

b) elektronické hry (pocitacové hry, pinball atd.)
¢) marihuana/konopf

d) prace

e) sport

f) léky

g) extaze

h) televize

i) ,tvrdé” drogy (heroin, pervitin atd.)
j) kava a caj

k) gambling

1) alkohol

m) sladkosti

n) SMS

Unimani rizik

velmi
navykové

OO00O000O00O00O00O00O00O0O0O

docela
navykové

OO0O0000O00O0O0O0O0O0O0O

nepfilis
navykové

OO0O000O00O0O0Ooo0oOoOon

A4 Jak moc si mysli$, ze LIDE RISKUJI vlastni poskozeni (fyzické nebo jiné), pokud:

a) obcas koufi cigarety
b) kazdy den vykoufi jeden nebo vice bali¢k( cigaret
c) sitakika denné daji jednu dvé sklenicky alkoholu

d) sitakika denné daji ¢tyfi nebo pét sklenicek alkoholu

e) si témér kazdy vikend daji pét nebo vice
sklenicek alkoholu

f) jednou ¢i dvakrat vyzkous$eji marihuanu nebo hasis
g) obdas koufi marihuanu nebo hasis

h) pravidelné koufi marihuanu nebo hasis

i) jednou ¢i dvakrat vyzkouseji LSD

j) pravidelné berou LSD

k) jednou ¢i dvakrat vyzkouseji pervitin
(povzbuzujici prasky, benzedrin, speed)

I) pravidelné berou pervitin
(povzbuzujici prasky, benzedrin, speed)

m) jednou ¢&i dvakrat vyzkouseji kokain nebo crack
n) pravidelné berou kokain nebo crack

o) jednou ¢&i dvakrat vyzkouseji extazi

p) pravidelné berou extazi

q) jednou ¢&i dvakrat vyzkouseji tékavé latky (toluen,
lepidlo atd.)

r) pravidelné uzivaji tékavé latky (toluen, lepidlo atd.)
s) jednou Ci dvakrat vyzkouseji anabolické steroidy
t) pravidelné uZivaji anabolické steroidy
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