Nastroj 6.1.1
Hlavni dotaznik

Tento dotaznik je soucasti prizkumu, ktery je zaméfen na vase zkusenosti a ndzory na riznorodé otazky
a témata souvisejici se zdravim, skolou, navykovymi latkami atp. Dotaznik je uréen Zakam zakladnich
Skol a stredoskolskym studentdm. Pro zjednodus$eni pouzivdme v otazkach vyraz student.

0 Nespéchejte prosim a radné vyplnte dotaznik. Jedna se o kratky prizkum vasich nazord.

O Nepiste nikam své jméno ani dalsi informace, podle kterych by se mohlo poznat, kdo dotaznik vypl-
nil. Nelze zpétné vysledovat, kdo na ktery dotaznik odpovidal. Proto mdzZete na véechny otazky odpo-
védét upfimné a oteviene.

[ Tento prizkum je dobrovolny. Pokud se jej nechcete ztéastnit, prosté o tom feknéte svému uditeli
a dostanete na tuto dobu jiny tkol. Nejste povinni odpovidat na otazky, které vam budou nepfrijemné.
Méjte ale prosim na pameéti, Ze pokud se rozhodnete prizkumu ztc¢astnit a pak neodpovite na vSech-
ny otazky, ztraci prizkum z velké ¢asti svou hodnotu.

O Pokud uvedené odpovédi presné neodpovidaji vasi situaci, zvolte odpovéd’, ktera je této situaci nej-
blizsi. Pokud se vdm nebude hodit Zddna z uvedenych odpovédi, mlzZete ji vynechat. Takova odpo-
véd’ bude vyhodnocena ,neuvedeno”.

0 Zvolenou odpovéd oznacte X. Pokud chcete svoji odpovéd zménit, plvodni X zakrouzkujte a oznac-
te jinou.

1 Jsichlapec, nebo divka?

1 O chlapec
2 0O divka

2 Do které tridy nebo ro¢niku chodis?

O 6.-7.tfida
O 8.-9.tfida
1.-2. ro¢nik
O 3.-4.roénik

[NFRY RN
O

3 Kolik ti je let?

12
13
14
15
16
17
18 nebo vice

NoOOhWN =
ooooOood

4 O kterych drogach se piSe ve Skolnim
Fa

du?
1 2 3
je/jsou uveden(y) neni(nejsou) uvedena(y) nevim
a) tabak O O O
b) alkohol O [l O
c) léky O O O
d) nelegélni drogy O O O

5 Soubhlasi$ se $kolnimi pravidly ohledné uzivani drog (tabdaku, alkoholu, Iéku, nelegalnich drog)?

1 O ne
2 [O c¢asteené
3 O ano
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6 Meéli jste letos (tj. v prvnim nebo druhém pololeti) ve skole néjaké hodiny o alkoholu,
tabaku a drogach?

O ne

O jednu hodinu

[0 2-5hodin

[0 6-10 hodin

O vice nez 10 hodin

G WN -

7 Myslis, ze pocet hodin, které jste v tomto skolnim roce vénovali prevenci alkoholismu, koufreni
a drogové zavislosti, byl pro tebe dostate¢ny?

1 [ Z&dnou takovou hodinu jsme neméli
2 [ pfrilis malo

3 [ pFiméfené mnozstvi

4 [ ptilis mnoho

8 Myslis si, ze tyto hodiny o alkoholu, tabaku a drogach byly dobré nebo Spatné?

Zadnou jsem neabsolvoval/a
dobré

ani dobré ani Spatné

Spatné

AWN =
oonod

9 Myslis, ze je ve Skole dostatecné svobodna atmosféra, aby se dalo diskutovat o tématu drog
(legélnich a nelegalnich)?

O ne
2 O ano

—_

10 Citi$, Ze jsi pod tlakem kvali mnozstvi ukoll ve $kole?

1 O vabec
2 [ malo

3 O trochu
4 [O hodné

11 Chodis za skolu?

1 O nikdy

2 [ ano, ale méné neZ jednou za mésic
3 [ ano, tak jednou za mésic nebo tyden
4 [ ano, n&kolikrat tydné

12 Zaélezi ti na tom a mazes ovlivnit, aby

1 2

ano ne
a) byla dobra atmosféra ve $kole? O O
b) byl kazdy ve $kole respektovan? Ol O
c) se Fesily problémy spoluzaka? O O
d) ve tvé tfidé byla dobra atmosféra? O O
e) byla dodrzovéna $kolnich pravidel? O O
f) ve 8kole bylo &isto? O O
g) tva kola mé&la dobré jméno? O O

108 Monitorovani



13 Souhlasis s nasledujicimi vyroky o tvé skole?

Zaskrtni jedno ze dvou policek pro kaZdou odpovéd’, zvol odpoved, kterd nejlépe odpovida tomu, co si
myslis.

1 2
souhlasim nesouhlasim
a) Skola mé& bavi. O O
b) Chtél/a bych pfestoupit na jinou $kolu. O O
c) S ugiteli vychazim dobre. O O
d) Ve $kole je dobra atmosféra. O O
e) Ve 8kole je dostatek mist, kde se mizu setkdvat, hrat si a mluvit s kamarady. [ O
f) Ugitelé se se studenty mélo bavi. O O
g) Ve $kole se citim bezpeéné. O O
h) T¥ida, kde se uéime, se mi libi. O (|
i) Libi se mi $kola/prostiedi §koly (budova, dv{ir, hfisté apod.) O O
j) Rodi¢e/zédkonni zastupci se o nasi §kolu zajimaji. O O
k) Rodiée/zakonni zastupci jsou s nasi $kolou spokojeni. O O
[) UCitelé mi véri. O O
m) Ve $kole mi naslouchaiji. O O
n) Ve $kole mé berou vazné. O O
o) Ve $kole mGZu vyjadfovat svij nazor. O O
p) Vim, co ode mé& uditelé oéekavaiji. O O
q) Vétsina prace ve $kole je zajimava. O O
r) Se spoluzaky vychazim dobfe. O O
s) Se studenty se ve $kole jedné pfili$ piisné. O O
t) Ve 8kole plati férovéa pravidla. O O
u) Citim, Ze do této $koly patfim. O O
v) Jsem podporovan v tom, abych ve tiidé vyjadfoval své nézory. O O
w) V nasi $kole se studenti podili na formulovani pravidel. O O
x) Rodiée/zakonni zastupci ode mé ve $kole oéekavaiji pFilis. O O
y) Ugitelé ode mé ve $kole ocekavaji ptilis. O O
z) Ostatni studenti mé& berou takového(takovou), jaky(a) jsem. O O
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14 Oznag, jestli jsi nékdy vyzkousel/a nékteré z nasledujicich (navykovych) latek

1 2

nikdy ano, ale ne za ano, priblizné
posledni rok

a) cigarety / tabak O O
b) pivo O O
c¢) vino O O
d) tvrdy alkohol O O
e) jiny typ alkoholu (limonady O O
s obsahem alkoholu, ovocné
vino, michané ndpoje atd.)
f) marihuana nebo hasi$ (konopi, [ O
trdva, marena)
g) tékavé latky (toluen atd.) O O
h) 1éky na uklidnéni, na spani &i O O
proti bolesti (bez Iékarského
predpisu)
i) extaze O O
j) jiné nelegalni drogy O O

(amfetaminy, pervitin, LSD,
kokain, heroin atd.)

15 Myslis, ze vyzkousis néjakou z nasledujicich (navykovych) latek?

a) cigarety / tabak
b) pivo

c) vino

d) tvrdy alkohol

e) jiny typ alkoholu (limonady s obsahem alkoholu,
ovocné vino, michané napoje atd.)

f) marihuana nebo hasis (konopi, trava, marjanka)
g) tékaveé latky (toluen, lepidlo atd.)

h) Iéky na uklidnéni, na spani ¢i proti bolesti
(bez lékarského predpisu)

i) extaze

j) jiné nelegalni drogy
(amfetaminy, pervitin, LSD, kokain, heroin atd.)
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16 Jak presné vystihuji ndsledujici véty tvij rodinny Zivot?

1 2 3 4

uplné  docela dobfe ne moc dobie viibec

a) Casto si s rodi¢i/zékonnymi zastupci povidam o tom, O O O O
co mé zajima.

b) Mi rodiée/zakonni zéstupci obvykle védi, kde jsem a co O O O O
délam ve svém volném cCase.

c) Mi rodi¢e/zakonni zastupci znaji vétsinu mych pratel, O O O O
se kterymi trdvim volny cas.

d) Mi rodi¢e/zédkonni zdstupci se zajimaji o mou praci ve O | O O
Skole.

e) Mi rodi¢e/zdkonni zdstupci se zajimaji o mé aktivity ve O O O O

volném case.

17 Méli by rodice/zakonni zastupci byt mladym lidem prikladem?

1 O ano
2 O ne
3 O nevim

18 Maéli by ucitelé byt mladym lidem piikladem?

O ano
2 O ne

3 O nevim

—_

19 Pokud bys mél/a problém spojeny s drogami (legalnimi nebo nelegalnimi), myslis, Ze jsou ve sko-
le dospéli, se kterymi by sis o ném mohl/a promluvit?

1 O ano
2 O ne
3 O nevim
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