Nastroj 6.1.6

Dotaznik 5: Drogové navyky

D1 Kolik ti bylo, kdyz jsi POPRVE (pokud viibec nékdy) udélal/a nasledujici?

Dal/a jsem si pivo (aspon jednu sklenici).
Dal/a jsem si vino (aspon jednu sklenici).

Dal/a jsem si tvrdy alkohol (aspofi jednu
sklenicku).

Opil/a jsem se.

Vykoufil/a jsem svou prvni cigaretu.
Kouril/a jsem cigarety kazdy den.
Vyzkousel/a jsem pervitin (amfetaminy).

Vyzkousel/a jsem Iéky na uklidnéni nebo
na spani (bez lékarského predpisu).

Vyzkousel/a jsem marihuanu nebo hasis.

Vyzkousel/a jsem LSD nebo dalsi
halucinogeny.

Vyzkousel/a jsem extazi.

Vyzkousel/a jsem tékavé latky (toluen,
lepidlo atd.).

m) VyzkousSel/a jsem alkohol s prasky.

n)

D2 Myslis, ze by pro tebe bylo obtizné sehnat

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Vyzkousel/a jsem anabolické steroidy.

cigarety/tabdk
pivo

vino

tvrdy alkohol

jiné alkoholické napoje (ndpoje s nizkym
obsahem alkoholu, ovocné vino, michané
napoje atd.)

marihuana nebo hasis (konopi, trava,
marena)

tékavé latky (lepidlo, benzin atd.)
Iéky na uklidnéni nebo na spani
extaze

jiné nelegalni drogy (pervitin, LSD, kokain,

heroin atd.)
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D3 Informace o legalnich a nelegalnich drogach

1 2

ano ne
a) Mysli$, Ze jsi o drogach dobte informovén/a? O O
b) Zajimaji t& dalsi informace o drogach? O O
c) Mluvi spolu studenti ve tvé $kole o drogéch? O |
d) Miuvi spolu studenti a ugitelé ve tvé §kole o drogéch? O O
e) Znas n&koho, kdo uziva nelegélni drogy? O O
f) Znas$ n&jaka mista ve Skole, kde miiZze$ dostat nebo sehnat O I

nelegalni drogy?

g) Znas n&jakd mista mimo $kolu, kde m(ize$ dostat nebo sehnat O O

nelegalni drogy?

D4 Vypil/a jsi uz nékdy tolik alkoholu, ze jsi byl/a opravdu opily/a?

nikdy

ano, jednou

ano, dvakrat nebo trikrat
ano, Ctyrikrat az desetkrat
ano, vice nez desetkrat

A WN =
oooono

D5 Jak ¢asto obvykle uzivas alkohol?

1 0O nikdy

2 [ méné nez jednou za mésic

3 [ jednou za mésic a7 jednou tydné
4 [ kazdy tyden nebo &astgji

D6 V jakém prostiedi jej obvykle uzivas?

doma

na soukromém vecirku

u nékoho doma, nez jdeme na party
na diskotéce / v hospodé / v baru

v auté / venku / na lodi

jinde

oA WN =
ooooono

D7 Kolik alkoholu obvykle vypijes, kdyz jdes pit?

(Sklenkou zde myslime 1 dl vina, pallitr, IAhev nebo plechovku piva, 0,4-0,5 dl tvrdého alkoholu nebo
sklenici michaného napoje.)

ani jednu

1-2 sklenky

3-5 sklenek

6-9 sklenek

10 sklenek a vice

A WN =
oooono

D8 Védi tvi rodi¢e/zakonni zastupci, Ze:

1 2 3
nekoufim/nepiji/neuzivam ne, nevédi o tom ano, védi o tom
a) koufis O O O
b) pijes alkohol O O O
c) uZivas konopfi O O O
d) uZivas jiné drogy O O O
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D9 Je pravdépodobné, nebo nepravdépodobné, zZe by se ti osobné stalo néco podobného, kdybys pi/
alkohol?

—_

2
pravdépodobné nepravdépodobné
a) Citil/a bych se uvolnéné. O
b) Mél/a bych problémy s polici.
c) UblizZil/a bych si na zdravi.
d) Citil/a bych se stastny/a.
e) Zapomnél/a bych na své problémy.
f) Nebyl/a bych schopen(schopna) prestat pit.
g) Mél/a bych kocovinu.
h) Odvazil/a bych se byt sdm(sama) sebou.
i) Udélal/a bych néco, ¢eho bych litoval/a.
j) UZil/a bych si hodné legrace.
k) Bylo by mi $patné.

(I I I I O O
OO0O0O0O0O0O000000O

I) Ztratil/a bych nad sebou kontrolu.

O
O

m) Byl/a bych k ostatnim pratelsté;si.

D10Je pravdépodobné, nebo nepravdépodobné, ze by se ti osobné stalo néco podobného, kdybys
uZival/a nelegdlni drogy?

1 2

pravdépodobné nepravdépodobné
a) Citil/a bych se uvolnéné. O O
b) Mél/a bych problémy s policii. O O
c) UbliZil/a bych si na zdravi. O O
d) Citil/a bych se $tastny/a. O O
e) Zapomnél/a bych na své problémy. O O
f) Nebyl/a bych schopen(schopna) ptestat drogy uzivat. [l O
g) Mél/a bych kocovinu. O O
h) Odvazil/a bych se byt sém(sama) sebou. O O
i) Udélal/a bych néco, &eho bych litoval/a. O O
j) UzZil/a bych si hodné legrace. O O
k) Bylo by mi $patné. O O
[) Ztratil/a bych nad sebou kontrolu. O O
m) Byl/a bych k ostatnim pratelst&jsi. O O
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D11 Mél/a jsi nékdy kviili alkoholu néjaky z nasledujicich probléma?

1 2

ne ano
a) hadka nebo spor O O
b) rvacka nebo bitka O O
¢) nehoda nebo zranéni O O
d) ztrata penéz nebo cennych predmétd O O
e) poskozeni predmét( O |
f) problémy ve vztahu s tvymi rodi¢i/zakonnymi zastupci O O
g) problémy ve vztahu k pfateldim O O
h) problémy ve vztahu s tvymi ugiteli O O
i) slaby vykon ve $kole nebo praci O O
j) stal/a jsi se obéti loupeZe nebo krddeze O O
k) potize (opletacky) s policii O O
I) hospitalizace nebo akutni pfijem v nemocnici O I
m) pohlavni styk, jehoZ jsi druhy den litoval/a O O
n) sex bez ochrany O O
o) druhy den té& bolela hlava nebo jsi se citil/a $patné (mél/a jsi kocovinu) O O
p) nesel(nesla) jsi na n&jakou hodinu do $koly nebo jsi radéji ziistal/a doma O O

D12 Mél/a jsi nékdy kvili uZivdani nelegalnich drog néktery z nasledujicich probléma?

1 2

ne ano
a) hadka nebo spor O O
b) rvacka nebo bitka O O
¢) nehoda nebo zranéni O O
d) ztrata penéz nebo jinych cennych predmét( O O
e) poskozeni predmét( O O
f) problémy ve vztahu s tvymi rodi¢i/zakonnymi zastupci O O
g) problémy ve vztahu k pfateldim O O
h) problémy ve vztahu s tvymi ugiteli O O
i) slaby vykon ve $kole nebo praci O O
j) obét loupeZe nebo kradeze O O
k) potize (opletacky) s policii O O
I) hospitalizace nebo akutni pfijem v nemocnici O O
m) pohlavni styk, jehoZ jsi druhy den litoval/a O O
n) sex bez ochrany O O
o) druhy den té bolela hlava nebo jsi se citil/a $patné (mél/a jsi kocovinu) O O
p) nesel(nesla) jsi na n&jakou hodinu do $koly nebo jsi radéji ziistal/a doma O O
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